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Pochettes jeux de grattage de la FDJ pour Noel = l'ANJ 

"empoisonne" les français" 
 

Depuis quelques jours l'Autorité National des Jeux ( ANJ) affiche 
sur son site de manière provocatrice le message suivant : "Offrir des 

jeux d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau empoisonné » ?   (anj 
15.12.2025) 

 
------ 
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Prochains articles (à paraitre) :  
1 = "Crescendo : joueurs, épargnants, gilets jaunes...taxés, fiscalisés, 

pigeonnés, méprisés... " 
 
2 : « Cobayes ludiques : études sur les joueurs, éthique de la 

recherche : 
 Une étude  financée par l'Inserm - qui se déroulera à l'hôpital 

psychiatrique du Vinatier ! - veut ausculter le cerveau des joueurs à 
l'aide d'un IRM. Ils seront rémunérés entre 170 et 230 euros en 
fonction "de leur performance"  !! 

 "L'Autorité Nationale des jeux (ANJ) a mis en place  un  nouvel 
outil de  "REPERAGE" des joueurs : qu'en pense la CNIL (Commission 
nationale de l'informatique et des LIBERTES) dont Isabelle FALQUE 
PIERROTIN a longtemps été la Présidente ?" 

 
___________ 

 
 
 Résumé : L'Autorité National des Jeux (ANJ), sombrant dans la 

cancel culture (*) et les dérives du principe de précaution, s'interroge de 
manière provocatrice sur les pochettes jeux de grattage de la  Française 
des jeux (FDJ) à 20 euros, que les français offrent parfois à leur famille 
entourage, à leurs enfants, à des amis... pour Noël et les fêtes de fin 
d'année. "Offrir des jeux d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau 
empoisonné » ?   (anj 15.12.2025) Certes il y a un point d'interrogation 
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mais la formule est démesurée.  Ce grand serviteur de l'État  qui dirige la 
FDJ - Stéphane PALLEZ - appréciera de se faire traiter en quelque sorte 
indirectement "d'empoisonneuse" ! Dans le même temps le régulateur 
lance avec l'argent du contribuable, une campagne liberticide sur les 
réseaux sociaux contre ce clin d'œil ludique "bon enfant" - devenu parfois 
une tradition dans certains milieux sociaux populaires - qui consiste à 
glisser des jeux à gratter sous le sapin ou sous l'assiette pour le réveillon. 
A travers ce totalitarisme parisien de la morale, cette police des familles, 
un autre grand serviteur de l'État - Isabelle FALQUE PIERROTIN - 
longtemps responsable de la CNIL désormais Présidente de l'ANJ - donne 
l'impression :  de vouloir interdire aux français de rêver à l'aube d'une 
nouvelle année source d'espérance; d'empêcher les parents de faire 
plaisir à leurs proches  - parfois à leurs enfants - avec ce petit cadeau 
original. Drogue, violence, réseaux sociaux, harcèlement, pornographie, 
images de guerre et d'attentat (comme celui qui vient de se dérouler en 
Australie au moment où nous rédigeons cet article).... n'y a-t-il pas des 
dangers plus graves pour nos enfants et adolescents que ces pochettes, 
commercialisées par  la FDJ depuis des années sans avoir déclencher de 
pandémie ludique? Face à cette campagne du régulateur, irrévérencieuse  
envers les familles et vis à vis de la FDJ, on peut se demander si l'ANJ 
"n'empoisonne" pas un peu les Français ? Une question posée  il y a 
quelques années par l'éditorialiste Daniel FORTIN reste plus que jamais 
d'actualité : "jusqu'où peut-t-on  aller dans le contrôle de nos sociétés" ? 
(Les Échos 26 juillet 2014 , page 9 : République exemplaire") (*)La cancel 
culture repose sur l’idée que les individus ou les organisations étant 
coupables d’actes controversés doivent être boycottés. 

 
----- 

 
 

Pochette jeux de grattage de la FDJ pour Noel = l'ANJ 
"empoisonne" les français" 

 
"Petit papa Noël"…."Mon bon sapin"…..Ces chansons ritournelles - 

immortalisées par Tino ROSSI - qui accompagnent depuis des lustres  la 
fête de la nativité avec d’autres rituels (sapin, repas, échange de 
cadeaux…formes modernes de potlatch) - sont connues de tous et  nous 
rappellent notre enfance avec nostalgie. Cette période signale une trêve 
que chacun respecte, y compris parfois en période de guerre. Mais pour 
la Présidente de l’ANJ, pas de trêve de Noel dans sa politique des jeux 
moralisatrice & sanitaire. L'Autorité Nationale des Jeux ( ANJ) sombrant 
dans l'idéologie de la cancel culture, s'interroge depuis quelques jours de 
manière provocatrice sur les pochettes jeux de grattage de la FDJ, que 
les français offrent parfois à leurs proches pour les fêtes. "Offrir des jeux 
d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau empoisonné » ?  se permet 
d'afficher à sa une de façon le gendarme des jeux (anj 15.12.2025) (confer 
annexe 1)  
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L'ANJ ne respecte plus rien, même pas la trêve des confiseurs. 

Occasion pour des familles pas toujours très fortunées, d'offrir  à leurs 
proches un cadeau peu onéreux qui fait toujours plaisir : une  pochette 
décorée aux couleurs de Noel offerte par la FDJ, remplie de tickets de 
grattage multicolores d'une valeur de 20 euros. Un clin d'œil  ludique pas 
bien méchant pour - peut-être - porter chance pour la nouvelle année. 
Un petit présent  original bien gentillet, qui a du parfois faire des heureux 
le soir du réveillon. ( confer ci-dessous B) 

Le régulateur en remet une couche dans sa volonté d'assimiler les 
jeux de hasard à une drogue ; de culpabiliser les familles qui jouent à des 
jeux d’argent, notamment à l’occasion de Noel ; de critiquer la culture 
ludique populaire liée aux jeux de hasard. Agissant comme une véritable 
police des familles, l’ANJ - il faut se pincer pour y croire -  s’en prend aux 
pochettes cadeaux de la FDJ. Petit cadeau ludique bien gentillet, que 
certains français offrent à leur entourage (familial, groupal, amical, 
professionnel). 

 A un premier niveau  nous considèrerons qu'il est désormais  
impossible acheter quelques tickets de grattage à l’occasion de Noel pour 
les offrir à ses proches, et même pourquoi pas  à ses enfants, sans se 
faire admonester par la Présidente de l’ANJ, qui a visiblement oublié le 
sens du mot "liberté" depuis qu’elle a quitté la CNIL. De quoi je me mêle 
? a-t-on envie de répondre à  la patronne de l'autorité.  Se rend-t-elle 
compte dans quel délire moralisateur & inquisiteur tombe d’ANJ jour 
après jour ? Les français ont une vie privée - privée de tout pour certains, 
privée de beaucoup de choses pour d’autres - mais une vie privée quand 
même. En outre nos concitoyens ont souvent des difficultés, ne rigolent 
pas tous les jours. D’où l’importance  d’avoir des petits bonheurs, des  
frissons ludiques, notamment à l’occasion de Noel et du nouvel an.  

L'ANJ traite  ces pochettes de « cadeau empoisonné »Certes il y a un 
point d'interrogation et cela concerne la socialisation ludique primaire, 
mais la formule apparait terriblement outrancière pour les familles et 
pour l'opérateur historique.  Stéphane PALLEZ responsable de la FDJ - 
n'appréciera certainement pas de se faire traiter  indirectement 
"d'empoisonneuse". D'autant que dans le même temps le régulateur lance  
à grand frais une campagne liberticide sur les réseaux sociaux  ( intitulé 
« Ou est le problème ? : le cadeau empoisonné » ) contre ce clin d'œil 
ludique "bon enfant"  devenu parfois une tradition dans certains milieux 
sociaux  (confer A ci-dessous)  

 
A: Chez certains Sarthois, c'est une tradition : glisser des jeux 

à gratter sous le sapin ou sous l'assiette pour le réveillon de Noël. 
 
 
"Au bureau de tabac Au Padischah, place Saint-Nicolas, au Mans, il y 

a beaucoup de nouveaux clients avant Noël. Ils viennent acheter des jeux 
à gratter à offrir. Chez certains Sarthois, c'est une tradition : glisser des 
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jeux à gratter sous le sapin ou sous l'assiette pour le réveillon de Noël. "On 
vend beaucoup de jeux à gratter, notamment des pochettes", explique le 
patron, Pascal Fresnais. "Des jeunes jusqu'aux plus anciens, de 70 à 80 
ans, viennent les acheter pour leurs enfants, leurs petits-enfants", précise 
le gérant. Stéphanie et son mari, Simon, s'arrêtent devant le bureau de 
tabac et se concertent. "On en prend pour tes parents, ma 
mère...", énumère Simon. "Et puis je voulais en mettre sous les assiettes 
pour le réveillon !", s'exclame Stéphanie. Le but : faire un complément de 
cadeau, une surprise supplémentaire. "Parfois on gagne, parfois on perd... 
Souvent on perd d'ailleurs", s'amuse Stéphanie. D'autres sont sans doute 
plus chanceux puisque Pascal Fresnais patron du bureau de tabac Au 
Padischah, place Saint-Nicolas, au Mans. Il a l'habitude de recevoir de 
nouveaux clients pour encaisser des gains les jours après Noël. Pour 
quelques euros, ils repartent parfois avec le jackpot "(source : Le Mans : 
des jeux à gratter sous le sapin pour Noël ( Radio France - Clémentine 
Sabrié, 24/I2/2020)(confer en annexe 3 l'intégralité de l'article) 

 
 
B : Lors du traditionnel échange de cadeaux de Noel, un ami 

lui offre une pochette cadeaux jeux de grattage ; il  remporte un 
gain  de 500 000 €.  

 
"S'il y a bien une personne qui ne s'attendait pas à gagner à un jeu 

d'argent, c'est Pierre. Et pour cause : il n'y joue jamais ! C’était sans 
compter sur l’un de ses amis. Lors du traditionnel échange de cadeaux, ce 
dernier lui offre une pochette cadeaux Sans trop y croire, notre joueur 
débutant gratte ses premiers tickets.  il découvre le numéro 24. Pour cette 
bande d’amis, c’est forcément un signe ! L’anniversaire de celui qui a offert 
la pochette est un 24, le réveillon de Noël également…  Au moment de 
gratter le gain correspondant, Ce veinard remporte un gain  de 500 000 
€.  Un Noël que ces amis n’oublieront pas de sitôt " quand une petite 
attention mène à un gros gain !(fdj 28 février 2025) 

 
Ces pochettes cadeaux s'offrent aussi  toute l'année "en famille" ( 

confer ci-dessous C) ou à certaines occasions particulières,   par exemple 
pour la fête des mères ( confer ci-dessous D) 

 
 
C = Il offre "à sa famille "un jeu à gratter valant 500.000 

euro 
 
"Un demi-million d'euros. Une somme à en faire rêver plus d'un, 

surtout quand elle provient de jeux de grattage. c'est pourtant le gain 
qu'un Morbihannais a remporté le 14 juillet dernier en validant son 
ticket dans le bureau de tabac de la petite commune d'Inzinzac-Lochrist. 
L'homme est venu  acheter une pochette cadeau de jeux à gratter 
vendue 20 euros, et il l'a ensuite offerte à un membre de sa famille «C’est 
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une bonne nouvelle pour le jeune couple en question, récemment 
propriétaire de sa maison", se réjouit le buraliste". ( capital .fr  Xavier 
MARTINAGE; 30 juillet 2021  ) 

 
D = ""Elle reçoit des jeux à gratter pour la fête des mères et 

empoche 500 000 euros près de Montpellier  
"cette mère de famille de Jacou, près de Montpellier, se souviendra 

longtemps du cadeau que ses proches lui ont offert ce dimanche 4 juin 
2023. Il s'est transformé en quelques secondes en un petit pactole de 
500000 euros !  la famille était réunie pour le déjeuner en ce jour de fête 
des mères et d'anniversaire pour la dame. À la fin du repas, elle a reçu 
une pochette de jeux à gratter.  Arrive le ticket Cash et sous le chiffre 
25, elle découvre un gain de 500000 euros. "Tu ne t'attendais sûrement 
pas à ce qu'on t'offre un demi-million", s'est exclamée sa famille. Avec 
ce gain, l'Héraultaise a prévu de gâter ses proches et de s'offrir un beau 
voyage avec son époux. La nouvelle a aussi réjoui Christophe Castang, 
le dépositaire du tabac presse loto de l'avenue de Vendargues à Jacou 
qui a vendu la pochette-surprise. "C'est un beau cadeau de fête des 
mères" s'est-il aussi exclamé à l'annonce de la nouvelle. Joint par Midi 
Libre, il explique que la pochette contient environ une dizaine de jeux 
différents. "On en vend surtout pour les grandes occasions. Au début, 
c'était surtout des pochettes pour Noël, mais désormais la FDJ a fait en 
sorte qu'elles soient disponibles toute l'année. "( midi libre 12/06/2023 
; SYLVIE DELBOUYS) 

 
------ 

 
En liaison avec l’UNAF (Union nationale des associations familiales) 

et sous l'influence de ce lobby avec lequel l'ANJ a signé plusieurs 
conventions, le régulateur agit comme une véritable  "police des familles"  
moralisatrice sur le registre des jeux d'argent. Depuis Paris, cette autorité 
dit aux français de Province  ce qu'ils doivent  mettre ou pas au pied du 
sapin. Elle dit aux parents, qui ne sont pas des enfants, comment ils 
doivent élever leur progéniture vis à vis des jeux de hasard. En s'en 
prenant à la socialisation ludique primaire de manière pointilleuse, le 
régulateur  viole l'intégrité sociologique de nos concitoyens.  Cela parait  
anecdotique  mais cela en dit long sur le caractère de plus en plus 
autoritaire  de la politique  des jeux de l'ANJ. Tout ce que font les 
opérateurs est passé au microscope de la censure par l'autorité de 
régulation, qui surinterpréte leur activité dans le sens du jeu pathologie 
maladie ou  sur le registre de la protection des mineurs 

 
Pour tenter de justifier sa campagne alarmiste, outrancière et 

déplacée l'ANJ site  plusieurs fois un sondage : "Le regard des Français 
sur les jeux de grattage offerts aux enfants" ( Décembre 2024, I8 
pages; Enquête réalisée en ligne du 05 au 09 décembre 2024 par Toluna 
– Harris interactive. Échantillon de 2073 personnes représentatif des 
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Français âgés de 18 ans et plus.) Mais quand nous regardons le détail on 
s'aperçoit que c'est le régulateur - on n'est jamais aussi bien servi que par 
soi-même - qui a commandé  et financé ce sondage. Nous avons déjà parlé 
et nous aurons l'occasion de revenir sur ces  multiples sondages  ( tous 
réalisés par Harris Interactive) qui apparaissent surdéterminés de 
différentes manières et on voit mal cet institut mécontenter un aussi bon 
client que l'ANJ 

Idem pour l'autre étude citée "  La pratique des jeux d’argent et de 
hasard des mineurs en 2021 (ENJEU-Mineurs), SEDAP.Étude Nationale 
sur les Jeux d'argent des mineurs français de 15 à 17 ans. " . Elle a été 
réalisée "avec le soutien de l'ANJ". Et si l'on consulte la bibliographie qui 
retrouve t on a tous les étages, Jean Michel COSTES ( confer ci-dessous) 
addictologue anti jeu, membre du collège de l'ANJ, dont nous avons 
souvent dénoncé - les travaux, la stratégie,  le lobbying, les tribunes très 
engagées écrites contre les jeux d'argent   

 « La pratique des jeux d’argent et de hasard des mineurs en 
2021 (ENJEU-Mineurs) » Marie-Line Tovar, Jean-Michel 
Costes, Zoom ‘Recherches n°5, SEDAP, Février 2022, 22 p. 

 « Jeux d’argent et de hasard des mineurs en 2021 ; Pratiques 
problématiques et facteurs de risque » La pratique des jeux d’argent 
et de hasard des mineurs en 2021 (ENJEU-Mineurs) » Jean-Michel 
Costes, Marie-Line Tovar, Zoom ‘Recherches n°9, SEDAP, 
Novembre 2022, 22 p. 

 Revue de la littérature internationale : « pratique des jeux 
d’argent et de hasard chez les mineurs : Description des pratiques, 
croyances, contextes et rôle de l’environnement ». Marie-Line Tovar, 
Jean-Michel Costes, Rapport 2022, SEDAP.   

 
Dernière étude citée, une recherche universitaire  = " Portrait des 

habitudes de jeu et analyse de l’attractivité et des risques associés aux 
jeux de grattage. Étude sur les jeux de grattage en France Rapport final 23 
Juin 2025 ( 200 pages) = Sylvia Kairouz Département de sociologie et 
d’anthropologie Université Concordia Annie-Claude Savard École de travail 
social et de criminologie Université Laval Jean-Philippe Laforge Chaire de 
recherche sur l’étude du jeu Université Concordia Mélanie Rose Dixon 
Chaire de recherche sur l’étude du jeu Université Concordia". 

 
Cette recherche sociologique volumineuse de 200  pages avec des 

dizaines et dizaines de graphiques et tableaux est résumée par le 
régulateur d'une manière très très laconique  = "Selon une étude récente 
réalisée en France par la Chaire de recherche sur le jeu de l’Université 
Concordia de Montréal  les jeux de grattage correspondent à une activité 
ludique qui n’est pas pour autant banale." ( confer annexe 1  "Offrir des 
jeux d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau empoisonné » ?" ( 
communiqué de l'ANJ  15.12.2025) 
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C'est tout ce qu'a retenu l'ANJ de cette étude ? que «  les jeux de 
grattage correspondent à une activité ludique qui n’est pas pour autant 
banale !! » 

 
Nous reviendrons sur cette étude universitaire quand nous l'aurons 

étudiée. Certes on peut  grandement s'étonner qu'une recherche sur 
les jeux de grattages en France soit effectué par des chercheurs.... 
canadiens. D'autant qu'elle provient de l'Université Concordia ou comme 
par hasard on retrouve Jean Michel COSTES. Il serait intéressant de 
connaitre le dessous des cartes  de toute cette histoire. Mais passons 
nous ne ferons pas de procès d'intention à nos collègues sociologues 
québécois d'autant que nous avons de multiples fois collaborer avec la 
Nouvelle France sur des projets ( études, expertises, colloques, 
publications). En outre  nous avons noté ( au moins dans le titre) que 
cette imposante recherche n'apparait pas  uniquement à charge contre 
les jeux de grattages mais est ambivalente ( dans le titre il est question 
"d'attractivité "et des "risques" associés aux jeux de grattage. ) Mais seule 
une lecture attentive de cette recherche, des questionnaires...permettra  
de vérifier si cette recherche a une visée scientifique à l'épistémologie 
rigoureuse ou si elle n'a pas été peu prou surdéterminée dans le sens du 
jeu pathologie maladie. 

 

------- 

Faire l'opinion sur les jeux d'argent..non la mesurer. L'ANJ 
commande à grand frais de multiples sondages. Curieux 

 

Comme Isabelle FALQUE PIERROTIN n’a pas grand-chose à dire pour 
justifier cette moralisation,  elle commande  et finance à grand frais des 
SONDAGES  payés par le contribuable - on n'est jamais aussi bien servi que 
par soi-même -   pour faire dire aux Français ce que pense en réalité le 
régulateur et la doxa des jeux d’argent des jeux de grattage. La Présidente 
de l'ANJ oublie que nos concitoyens savent peu ou prou depuis longtemps 
grâce à Pierre BOURDIEU, Patrick CHAMPAGNE , que les sondages " 
d'opinion" servent avant tout à faire l’opinion, à la construire, à la 
manipuler.... non à la mesurer scientifiquement. Et qu’apprend-on dans ces 
sondages:  

 que les jeux d’argent "seraient" (le conditionnel est de rigueur)" 
une activité pratiquement aussi dangereuse pour les enfants que la 
drogue et  l’alcool"  ! 
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 que pour la quasi-totalité des Français, les enfants qui jouent 
aux jeux d’argent risquent de développer une addiction » !! 

 

Si ce scoop s’avérait exact, il serait légitime que la Présidente de l’ANJ 
: 

 demande la prohibition des jeux de  hasard, des activités 
pratiquement aussi dangereuses que la drogue;  

 condamne à de lourdes amendes les parents qui initient leur 
progéniture aux jeux d'argent, en offrant des pochette  jeux de 
grattage à Noel  

 punissent de la même manière les buralistes revendeurs qui 
vendent et exposent ces même jeux, à proximité immédiate des 
bonbons et autres sucreries destinées aux enfants et ados 

----- 

Cabinets de conseil, institut de sondage…Isabelle FALQUE 
PIERROTIN  aime bien les sondages pour entendre dire…ce qu’elle 

souhaite entendre dire 

« Il faut en finir avec ce réflexe de solliciter des instituts de 
sondage simplement pour se rassurer d’avoir leur caution" ( un haut 

fonctionnaire de Bercy qui dénonce l’utilisation par l’État de cabinets 
de conseil.  

 

Pour justifier cette moralisation absurde, l'ANJ a  commandé un 
sondage à l’institut Toluna Harris interactive: « Le regard des français sur 
les jeux de grattage offerts aux enfants «  Ce n’est pas la première fois que 
le régulateur « se paye » un sondage au frais du contribuable pour 
l’instrumentaliser et combattre les jeux de grattage et les pochettes de la 
FDJ. ( confer annexe 4 pour la campagne de 2024 : « Y-aura-t-il des jeux de 
grattage pour les enfants au pied du sapin ? »( communiqué Anj.actualité. 
19.12.2024, 2 pages ) 

  Pour critiquer ce recours fréquent de l’ANJ à des instituts de sondage, 
nous paraphraserons les propos d’un haut fonctionnaire de Bercy qui 
dénonce l’utilisation par l’État de cabinets de conseil. "C’est désespérant de 
voir l’autorité nationale des jeux faire appel à des instituts de sondage 
privés, alors que les compétences existent en interne. Il faut en finir avec ce 
réflexe de solliciter des instituts de sondage simplement pour se rassurer 
d’avoir leur caution" (1) (Propos d'un « Haut fonctionnaire de Bercy "cité par 
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Clara BAMBERGER dans le Canard Enchaine n °5433 . Du 24/I2/2024, page 
3 : » Coucou, revoilou les cabinets de conseil) 

A l’ANJ, l’argent publique, l’argent des français joueurs , celui des 
français non joueurs aussi !, coule à flot pour faire l’opinion, construire une 
opinion qui corresponde au dessein de l’anj et à celle de la doxa du jeu 
pathologique, omniprésente au Collège de l'anj et dans la présente 
campagne propagandiste vouant aux gémonies les pochettes jeux de 
grattage de la FDJ. Et notamment l’une des figures emblématiques de cette 
doxa, Jean Michel COSTES ( membre du collège de l’ANJ) à laquelle la 
présidente de l’ANJ déroule une nouvelle fois le tapis rouge. Commander un 
sondage, le financer et donc le maitriser, est la méthode propagandiste  bien 
connue pour faire passer un message,  une opinion, un a priori et faire croire 
« les français pensent que « . Pas forcément besoin de manipuler le sondage, 
il suffit de le déclencher, de poser les questions qui arrangent d’une certaine 
façon, avec des réponses préformées. Il suffit de poser des questions que les 
gens ne se posent même pas, ou dont ils ne disposent pas de tous les 
éléments leur permettant de répondre. De nombreux sociologues ont montré 
depuis longtemps que les sondages d’opinion servent à faire l’opinion, à la 
construire , à l’influencer, à la manipuler, non à la mesurer. Le sondage 
devient le moyen - d’apparence objective - pour influencer les politiques, les 
médias. 

Les jeux d’argent : une activité pratiquement aussi dangereuse 
pour les enfants que la drogue et l’alcool… si l’on en croit le sondage 

financé par l’ANJ 

 

 Nous aurons l’occasion de revenir sur ce sondage ( et d’autres 
commandés par l’ANJ à Harris Interactive) pour montrer comment ils 
fonctionnent, les critiques épistémologiques qu’un sociologue peut faire sur 
ce type de sondage. Mais en cette période de Noel ce n’est pas le moment. 
Nous ne citerons qu’un  exemple    pour montrer l’orientation souhaitée par 
l’ANJ et mise en musique par l’institut Toluna Harris interactive en 2024 : 

Page 16 du sondage l’institut a posé aux personnes interrogées la 
question suivante : "Chacune des activités suivantes est-elle dangereuse ou 
non pour les enfants ? La drogue, L’alcool, Les jeux d’argent, Les réseaux 
sociaux , Les écrans , Les jeux vidéo. Les répondants devaient pour chaque 
« activité « choisir une réponse parmi 4 possibles :"Très dangereuse; Plutôt 
dangereuse ; Plutôt pas dangereuse ; Pas du tout dangereuse"  
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D’après l’ANJ : Les jeux d’argent aussi dangereux pour les enfants 
que l’héroïne, la cocaïne, le crack, la méthamphétamine…. !!!!! 

Et qu’apprend -on avec stupéfaction que parmi les 2073 personnes 
interrogées en ligne du 5 au 9 décembre 2024 par Toluna Harris interactive, 
94 % « considèreraient » que "les jeux d’argent sont une activité 
pratiquement aussi dangereuse pour les enfants que la drogue (98%) et 
l’alcool (98%)"! Bien entendu l’institut élargit ensuite son échantillon à tous 
les français : « Une très large majorité de Français estiment que les jeux 
d’argent sont dangereux pour les enfants, davantage que les réseaux 
sociaux ou les écrans. Ils apparaissent juste après la drogue ou l’alcool 
perçus comme très dangereux ».  

Les jeux d’argent aussi dangereux pour les enfants que l’héroïne, la 
cocaïne, le crack, la méthamphétamine…. ? et même plus dangereux pour 
les enfants et adolescents que les réseaux sociaux, les écrans, les jeux vidéo. 
( sans même parler du tabac, de la violence sordide omniprésente à la 
télévision dans les séries et TV film : propositions absentes des réponses 
proposées aux personnes interrogées) Il fallait oser. Ca paraît tellement 
incroyable que l’ANJ a oublié de reprendre ce scoop alarmiste dans son 
communiqué.  

Bien sûr on ne saura jamais ce qu’ auraient répondu « les français » à 
cette question si elle était restée ouverte. Pas certain du tout que nos 
concitoyens aient spontanément mis les jeux d’argent comme activités « 
dangereuse pour les enfants » dans une enquête épistémologiquement 
neutre. Faites le test autour de vous. Nous aurons l’occasion de revenir dans 
d'autres contributions sur ce sondage qui comporte de nombreuses 
questions qui fonctionnent sur ce modèle, avec des réponses préformées qui 
permettent ensuite de conforter le message alarmiste moralisateur et 
sanitaire de l’ ANJ,  

 

 

Conclusion : 

Censurer certains jeux de la FDJ ; limiter, restreindre, surveiller , 
interdire parfois (pub Winamax) la publicité pour les jeux d’argent ; 
sanctionner par des amendes ahurissantes (100 000, 150 000 euros) 
certains opérateurs qui ont dépassé très légèrement le taux de retour aux 
joueurs ( confer notre article « Tu ne gagneras point…avec l’ANJ : Taux de 
Retour au Joueur (TRJ), sanctions, amendes, Autorité Nationale des Jeux , 
doxa du jeu pathologie maladie : ( décembre 2024, 24 pages) publié sur les 
casinos.org 12/12/ 2024; nonobstant des dizaines et des dizaines de 
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mesures (réglementations, décisions, injonctions, recommandations…) 
liberticides prises par le régulateur ces dernières années;  

..... tout cela ne suffit plus. L’ANJ s’en prend désormais dans le moindre 
détail à la sociologie des JHA, aux petits rituels ludiques qui accompagnent 
certaines fêtes et période symboliques ( Noel, jour de l’an, saint valentin, 
vendredi 13)  

 

En cette période de troubles ( guerres, attentats, attaque au couteau, 
cirque politicien national qui perdure),  de furia fiscale, et alors que la 
croissance, le moral et la consommation des ménages sont en berne et que 
par conséquent logiquement nos concitoyens épargnent face à un avenir 
inquiétant, nous considèrerons à un premier niveau  que les Français… 

- qui n’ont pas le niveau de salaire de la présidente de l’ANJ (13 407 
euros mensuels) (2) pas plus que celui du gouverneur de la Banque de 
France François VILLEROY DE GALHAU. (31 000 euros par mois plus des 
frais  : 50 000 euros en 2023) ( 3) qui vient de décider de baisser par deux 
fois le livret A  détenu par 52 millions de personnes  tout précisant par 
ailleurs sans vergogne : « notre pays vit au-dessus de ses moyens » (4) -  

...ont plus besoin de millions que des conseils ; ont plus besoin de 
bonheur que des recommandations d’ Isabelle Falque-Pierrotin aux familles 
sur l’éducation de leurs enfants vis à vis des jeux d'argent, qui enfonce en 
plus des portes ouvertes. Citons la Présidente de l’ANJ : « Si (les parents) ne 
devaient retenir qu’une chose ( du sondage sur les pochettes cadeaux jeux 
de grattage de la FDJ) , c’est que le jeu d’argent ce n’est pas un jeu d’enfant 
! annexe 4 

Mais à un deuxième niveau, cette intrusion de l’ANJ dans l’intimité des 
familles est loin d’être anodine. L’AUTORITE nationale des jeux, sous la 
domination de la doxa du jeu pathologie maladie, souhaite intervenir de 
manière autoritaire dans la socialisation ludique intra familiale, la 
socialisation ludique contemporaine, la transmission ludique 
intergénérationnelle….Au final cette moralisation sanitaire voulue par le 
régulateur apparaît déplacée, disprotionnée, et même ridicule à un premier 
niveau ; dangereuse & grave à un deuxième niveau. Car bien entendu il faut 
que socialisation ludique se fasse sinon l'économie ludique  disparaitrait en 
une génération. 

 

----- 
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Notes = 

1. « C’est désespérant de voir l’autorité nationale des jeux 
faire appel à des cabinets (de conseil) privés alors que les 
compétences existent en interne. Il faut en finir avec ce réflexe de 
solliciter des consultants simplement pour se rassurer d’avoir leur 
caution" Propos d'un « Haut fonctionnaire de Bercy "cité par 
Clara BAMBERGER dans le Canard Enchaine n °5433 . Du 
24/I2/2024, page 3 : » Coucou, revoilou les cabinets de conseil 
» 

2. Salaire d’Isabelle FALQUE PIERROTIN : 13 407 euros 
en 2019. source l’Express : « Comment sont rémunérés les 
dirigeants des AAI ( autorité admistrative indépendante ) ? : 
Chantal Jouanno. La polémique gronde autour du salaire de 
Chantal Jouanno, présidente de l'une de ces autorités 
administratives indépendantes ( l’express. 8/I/2019) 

3. Secret d’État bien gardé pendant des années - on 
comprend pourquoi - le salaire du gouverneur a été dévoilé 
pour la 1° fois en 2017. 23 600 euros par mois + une 
indemnité mensuelle de logement de 5.643 euros. Soit un 
total de 29 000 euros mensuel + les notes de frais(transport, 
hôtel , frais de bouche). En 2024, le gouverneur a dû 
percevoir 25 320 euros + 6182 euros d’indemnités de 
logement, soit un total mensuel de 31 402 euros plus des 
notes de frais annuelles (50 000 euros en 2023) ce qui a fait 
polémique  : 1 = "François Villeroy de Galhau, un gouverneur 
payé pour habiter chez lui : Mais pourquoi donc le patron de 
la banque centrale française touche-t-il 75 000 euros par an 
pour se loger, alors même qu'il vit dans son propre 
appartement ?" ( 29 octobre 2024 le canard enchaine ) "Qui 
est le fonctionnaire le mieux payé de France ?: François 
Villeroy de Galhau, gouverneur de la Banque de France, est 
le fonctionnaire le mieux payé de France. Il perçoit un 
salaire de 310 678 € brut par an et sa rémunération grimpe 
même à 508 687 € par an grâce à différentes indemnités."( 
Ouest-France 31/05/2025 ____ 

4. Le gouverneur de la banque de France, François 
VILLEROY DE GALHAU - qui touche chaque mois 31 000 euros 
plus les frais  - a annoncé   en 2024 que « notre pays vit au-
dessus de ses moyens » (François VILLEROY DE GALHAU 
gouverneur de la banque de France : « notre pays vit au-dessus 
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de ses moyens » ( ouest France 24/II/2024 , repris par le canard 
enchainé n° 5429, page 2 « minimares », 27/II/2024)  

 
 annexes 

 
 annexe 1 : Le communiqué très provocateur de 

l'ANJ concernant les pochettes cadeau jeux de grattage 
vendu par la FDJ à l'occasion de  Noel : "Offrir des jeux 
d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau empoisonné 
» ?" ( communiqué de l'ANJ  15.12.2025 

 annexe 2 : Le régulateur aime bien Jeter  l'
 argent ( du contribuable ) par les fenêtres =  à 
l'occasion de cette campagne propagandiste "Offrir des 
jeux d’argent à des enfants pour Noël, un « cadeau 
empoisonné » ?" , l'ANJ publie 5 d’illustrations colorées 
en rouge de Noel sur les réseaux sociaux intitulée « où est 
le problème ? « le cadeau empoisonné» 

 annexe 3 : Le Mans : des jeux à gratter sous le 
sapin pour Noël ( Radio France - Clémentine Sabrié, 
24/I2/2020) 

 Annexe 4  : « Y-aura-t-il des jeux de grattage pour 
les enfants au pied du sapin ? »( communiqué Anj.actualité. 
19.12.2024, 2 pages ) 

 
 

----- 
 
annexe  1  : "Offrir des jeux d’argent à des enfants pour Noël, 

un « cadeau empoisonné » ?" ( communiqué de l'ANJ  15.12.2025 
 

 Les pochettes de jeux à gratter commercialisées pour les fêtes 
de fin d’année viennent d'arriver chez les buralistes. Interrogés il y 
a tout juste un an par Toluna – Harris interactive (1)20% des 
Français prévoyaient d’en offrir à des enfants à Noël.  A l’approche 
des fêtes, l’ANJ invite les familles à s’interroger sur cette pratique 
alors même que les jeux d’argent sont très majoritairement perçus 
comme dangereux pour les enfants. Une minisérie d’illustrations 
publiée sur les réseaux sociaux intitulée « où est le problème ? » 
nous interpelle sur la place peu banale accordée au jeu d’argent au 
sein des familles.   

 Les jeux de grattage (ou jeux instantanés) sont pratiqués par 
20 millions de Français qui ont misé près de 11 milliards d’euros 
en 2024. Une trentaine de jeux instantanés sont disponibles dans 
les points de vente. Ces jeux très populaires sont souvent la porte 
d’entrée vers le jeu d’argent. C’est en général avec les jeux 
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instantanés que les 15-17 ans débutent leur pratique, selon La 
dernière étude ENJEU mineurs (2) 

 Les jeux de grattage, un cadeau de Noël qui se banalise: 
Un quart des Français déclarait avoir déjà offert un jeu de grattage 
(ou jeux instantanés) à un enfant. Le plus souvent, il s’agit de 
cadeaux offerts par les parents à leurs propres enfants (devant les 
cadeaux offerts au sein de la fratrie ou pour les neveux ou nièces 
et les petits enfants).  

 Noël apparait comme la période la plus propice pour offrir 
des jeux d’argent à des enfants, qu’il s’agisse d’une pochette 
déposée au pied du sapin ou d’un jeu glissé dans le calendrier de 
l’avent. Les personnes qui les offrent estiment que ce sont des 
cadeaux qui s’adaptent autant aux filles qu’aux garçons, dont on 
peut profiter en famille. Un Français sur cinq affirmait avoir 
l’intention d’offrir des jeux de grattage à un enfant à Noël.  

 Malgré une perception des risques très forte  : Plus de la 
moitié des Français estimaient inconcevable d’offrir des jeux de 
grattage à des enfants et 94% d’entre eux considéraient les jeux 
d’argent comme une activité dangereuse pour les enfants, 
davantage que les réseaux sociaux ou les écrans. Cette perception 
des risques existe aussi chez ceux qui en offrent. Les joueurs de 
jeux d’argent estiment un peu moins que les autres qu’il s’agit 
d’une pratique « très dangereuse ». Pour la quasi-totalité des 
Français, les enfants qui jouent aux jeux d’argent risquent de 
développer une addiction, y compris pour ceux qui leur ont déjà 
offert des jeux de grattage. 

 Selon une étude récente réalisée en France par la Chaire de 
recherche sur le jeu de l’Université Concordia de Montréal  (3)les 
jeux de grattage correspondent à une activité ludique qui n’est pas 
pour autant banale. 

 
[1] Enquête réalisée en ligne du 05 au 09 décembre 2024 par Toluna – 
Harris interactive. Échantillon de 2073 personnes représentatif des 
Français âgés de 18 ans et plus--- 

 

[2] La pratique des jeux d’argent et de hasard des mineurs en 2021 
(ENJEU-Mineurs), SEDAP. 

 

[3] grattage Étude sur les jeux de grattage en France Portrait des 
habitudes de jeu et analyse de l’attractivité et des risques associés aux 
jeux de grattage Rapport final 23 Juin 2025 ( 200 pages) = Sylvia Kairouz 
Département de sociologie et d’anthropologie Université Concordia 
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Annie-Claude Savard École de travail social et de criminologie Université 
Laval Jean-Philippe Laforge Chaire de recherche sur l’étude du jeu 
Université Concordia Mélanie Rose Dixon Chaire de recherche sur l’étude 
du jeu Université Concordia 

 

annexe 2 : Jeter l'argent par les fenêtres =  à l'occasion de cette 
campagne propagandiste "Offrir des jeux d’argent à des enfants 
pour Noël, un « cadeau empoisonné » ?" , l'ANJ publie 5 
d’illustrations colorées en rouge de Noel sur les réseaux sociaux 
intitulée « où est le problème ? » 
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annexe 3 : Le Mans : des jeux à gratter sous le sapin pour 

Noël ( Radio France - Clémentine Sabrié, 24/I2/2020) 
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Le tabac presse Au Padischah, place Saint Nicolas, vend de nombreuses 
pochettes surprises de jeux à gratter avant Noël. ©  

 
 
 "Au bureau de tabac Au Padischah, place Saint-Nicolas, au 

Mans, il y a beaucoup de nouveaux clients avant Noël. Ils viennent 
acheter des jeux à gratter à offrir. Chez certains Sarthois, c'est une 
tradition : glisser des jeux à gratter sous le sapin ou sous 
l'assiette pour le réveillon de Noël. Le tabac presse Au Padischah, 
place Saint-Nicolas, au Mans, n'y échappe pas ce jeudi. "On vend 
beaucoup de jeux à gratter, notamment des pochettes", explique le 
patron, Pascal Fresnais. "Des jeunes jusqu'aux plus anciens, de 70 
à 80 ans, viennent les acheter pour leurs enfants, leurs petits-
enfants", précise le gérant. «Il y a des gens qui viennent acheter cinq, 
six, sept ou huit pochettes en même temps", raconte Pascal Fresnais. 
Ces pochettes surprises sont éditées par la Française des 
Jeux spécialement pour les fêtes de fin d'année. Elles coûtent 20 
euros et contiennent l'équivalent de 20 euros en jeux à gratter. 

 Des jeux variés pour tout le monde = Stéphanie et son mari, 
Simon, s'arrêtent devant le bureau de tabac et se concertent. "On 
en prend pour tes parents, ma mère...", énumère Simon. "Et puis je 
voulais en mettre sous les assiettes pour le réveillon !", s'exclame 
Stéphanie. Protocole sanitaire oblige, Simon rentre seul dans le 
tabac presse exigu. Il achète un ticket à un euro par 
personne présente au repas de Noël, des numéros fétiches. "Si j'ai 
un 7, c'est parfait ?", demande Pascal Fresnais. "C'est le chiffre 
porte-bonheur, ce qui n'est pas négligeable en ce moment." Simon 
est convaincu : "Je le mettrai sous mon assiette celui-ci." 

 Simon a acheté des jeux à un euro pour chaque personne 
présente au repas de Noël. Le but : faire un complément de 
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cadeau, une surprise supplémentaire. "Parfois on gagne, parfois on 
perd... Souvent on perd d'ailleurs", s'amuse Stéphanie. D'autres 
sont sans doute plus chanceux puisque Pascal Fresnais a 
l'habitude de recevoir de nouveaux clients pour encaisser des 
gains, les jours après Noël. Pour quelques euros, ils repartent 
parfois avec le jackpot". 

 
 
 
 

Annexe 4  : « Y-aura-t-il des jeux de grattage pour les enfants 
au pied du sapin ? »( communiqué Anj.actualité. 19.12.2024, 2 pages ) 

A l’approche de Noël, l’Autorité nationale des jeux a demandé à 
Toluna - Harris interactive d’interroger les Français sur leurs intentions 
de cadeaux pour les enfants de leur entourage. Selon cette étude, 20% 
des Français prévoient d’offrir des jeux de grattage comme cadeau de 
Noël à des enfants. Le plus souvent, ce sont les parents qui les offrent à 
leurs propres enfants et Noël apparait comme la période la plus propice 
pour offrir ce type de cadeaux. L’occasion pour l’ANJ d’inviter les parents 
à ne pas banaliser les jeux d’argent qu’ils perçoivent d’ailleurs comme 
dangereux pour les enfants.  

Les jeux de grattage, un cadeau jugé majoritairement non adapté 
aux enfants 

 Si plus de la moitié des personnes interrogées 
estiment inconcevable d’offrir des jeux de grattage (ou jeux 
instantanés) à des enfants, un quart des Français l’ont déjà 
fait. Le plus souvent, il s’agit de cadeaux offerts par les 
parents à leurs propres enfants (devant les cadeaux offerts 
au sein de la fratrie ou pour les neveux ou nièces). Cette 
pratique n’apparaît pas particulièrement liée à la catégorie 
sociale des parents. 

 Noël apparait comme la période la plus propice 
pour offrir ce type de cadeaux à des enfants, avant les 
anniversaires.  

 Cette année, un Français sur cinq affirme avoir 
l’intention d’offrir des jeux de grattage à un enfant à Noël. 
Du côté des parents, 14% d’entre eux affirment qu’ils 
offriront un jeu de grattage à leurs enfants. 

 En 2023, les jeux de grattage représentaient, en 
valeur, 23% du marché total des jeux d’argent et de hasard 
en France. 28 jeux instantanés sont disponibles à la vente 
en réseau physique. C’est en général avec ce type de jeux 
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que les 15-17 ans débutent leur pratique, selon lire L’étude 
ENJEU mineurs 

 « ENJEU Mineurs : Étude Nationale sur les Jeux 
d'argent des mineurs : L'équipe de recherche sur les 
pratiques des jeux d’argent et de hasard (JAH) des mineurs 
français de 15 à 17 ans, réalisée avec le soutien de l' ANJ, 
continue à explorer les résultats de cette étude ». (2 pages 
, Jean-Michel Costes, 2024, ARPEJ ) (Association de 
recherche et de prévention des excès du jeu) fondée en 
septembre 2022 qui a fusionné avec l’association SOS 
Joueur 

 « La pratique des jeux d’argent et de hasard des 
mineurs en 2021 (ENJEU-Mineurs) » Jean-Michel Costes, 
Marie-Line Tovar Zoom ‘Recherches n°5, SEDAP, Février 
2022, 22 p 

 « Jeux d’argent et de hasard des mineurs en 2021 
; Pratiques problématiques et facteurs de risque » La 
pratique des jeux d’argent et de hasard des mineurs en 
2021 (ENJEU-Mineurs) » Jean-Michel Costes, Marie-Line 
Tovar Zoom ‘Recherches n°9, SEDAP, Novembre 2022, 22 
p 

 Revue de la littérature internationale : « pratique 
des jeux d’argent et de hasard chez les mineurs : 
Description des pratiques, croyances, contextes et rôle de 
l’environnement ».Jean-Michel Costes, Marie-Line Tovar 
Rapport 2022, SEDAP.  

Une perception des risques très forte  

 Les jeux de grattage sont bien identifiés comme 
interdits à la vente aux mineurs, bien que l’interdiction de 
vente pour les autres types de jeux (paris sportifs, poker 
et paris hippiques) soit davantage reconnue. 

 94% des Français considèrent que les jeux d’argent 
sont une activité dangereuse pour les enfants, davantage 
que les réseaux sociaux ou les écrans. Cette perception 
des risques existe aussi chez ceux qui en offrent. Les 
joueurs de jeux d’argent estiment un peu moins que les 
autres qu’il s’agit d’une pratique « très dangereuse ». 

 Pour la quasi-totalité des Français, les enfants qui 
jouent aux jeux d’argent risquent de développer une 
addiction, y compris pour ceux qui leur ont déjà offert des 
jeux de grattage. 

Pour Isabelle Falque-Pierrotin, Présidente de l’ANJ : « Les études 
montrent que plus le jeu d’argent est précoce, plus le risque d’addiction 
est grand. Avec cette enquête, l’ANJ souhaite rappeler aux parents que 
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le jeu d’argent n’est pas anodin, et que cette activité ne doit pas être 
banalisée. S’ils ne devaient retenir qu’une chose, c’est que le jeu 
d’argent, ce n’est pas un jeu d’enfant ! ». 

Lire : « le regard des français sur les jeux de grattage offerts aux 
enfants « ( sondage : anj, Toluna Harris interactive décembre 2024, I8 
pages) 

 

 
  


